
LSM PLANNERS

DOSSIER DE PRENSA OFICIAL — EDICIÓN BILINGÜE (ESPAÑOL / INGLÉS)
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1. FENÓMENO EDITORIAL: EL ANTÍDOTO CONTRA EL AGOTAMIENTO

MENTAL

En una era dominada por la parálisis digital y el consumo constante de pantallas, LSM Planners se posiciona

como el movimiento de organización táctica diseñado expresamente para mujeres CEO, empresarias y

freelancers. Fundada por Lilibeth Fernández, la firma ha revolucionado la papelería funcional bilingüe

(disponible íntegramente en español e inglés) mediante un ecosistema físico y digital que devuelve la

serenidad operativa a las mentes sobrecargadas.

2. LA CRISIS SILENCIOSA DE LA MUJER MULTITAREA

«Sostener una empresa o carrera independiente no es un desafío técnico de tiempo; es un agotamiento

emocional continuo. Las herramientas tradicionales imponen culpa. LSM Planners nace para devolver el

control absoluto sin juzgar los ritmos de cada mujer.»

El ecosistema de LSM Planners ataca de raíz los dolores más profundos de las mujeres líderes:

El Castigo del "Efecto Enero": Las agendas fechadas tradicionales castigan las semanas de pausa convirtiendo

el papel en culpa. LSM Planners elimina las fechas fijas para permitir retomar el rumbo en cualquier momento del

año.

La Fragmentación Digital: Dispersar prioridades en múltiples aplicaciones genera dispersión mental. Se

requiere una central de mando física y visual.

La Ansiedad Financiera: Un módulo intuitivo desmitifica el control numérico, permitiendo llevar balance de

ingresos y gastos sin abrumar.

El Abandono Personal: Mantiene visibles la salud, los hábitos y la visión de vida junto al trabajo diario.
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3. ARQUITECTURA DEL PRODUCTO: ECOSISTEMA HÍBRIDO UNIFICADO

Un sistema integrado de 200 páginas físicas en tapa blanda con agenda semanal y calendario mensual

totalmente sin fecha, complementado con un planificador digital interactivo de 85 páginas accesible

mediante código QR.

✦ 200 Páginas Tapa Blanda (Sin Fechas)

Estructura modular abierta. Permite iniciar o

pausar la agenda y el calendario mensual en

cualquier época del año sin desperdiciar páginas.

✦ Interactivo Digital Vía QR

Acceso instantáneo a un planner digital

interactivo de 85 páginas con hipervínculos,

optimizado para tablets, iPad y lectura fluida.

✦ Vision Board y Enfoque 360°

Espacio libre para plasmar metas en 8 áreas clave

de la vida y crear un panel de visión inspirador

que acompaña la jornada diaria.

✦ Tracker de Hábitos Circular

Dial circular exclusivo para evaluar el progreso en

hasta 5 hábitos clave al mes y premiar los logros

personales sin presiones.

4. VALIDACIÓN REAL: LO QUE DICEN LAS USUARIAS EN AMAZON

Rebeca Rodríguez ★★★★★ — "Excelente Producto"

«Toda la planificación que uno necesita en un solo cuaderno. La página que más me gusta es la de Vision

Board, ya que ahora lo puedo llevar a todas partes. La página de Habit Tracker me ayuda a mantener el

hábito coloreando el círculo y premiarme por todo lo que hago.»

Alcimar Carreño ★★★★★ — "El mejor Planificador"

«No es un planificador común y corriente. Te brinda la oportunidad de lograr tus metas y donde por

primera vez puedo valorarme y premiarme. Puedo llevar un mejor control de mis finanzas. Se los

recomiendo 100%.»

Isabella Toro Rojas ★★★★★ — "100% recomendado"

«Demasiado completa su dinámica y fácil de entender. Me gusta que los calendarios no tengan fecha

porque así puedo hacerle uso completo sin importar si lo empecé en diciembre o enero. Con otros

productos terminaban quedando a la mitad.»
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5. DISTRIBUCIÓN VISUAL DEL INTERIOR

VISION BOARD & ENFOQUE

Lienzo visual libre + priorización

estratégica de metas anuales.

CALENDARIO & HABIT

TRACKER

Vista mensual sin fecha + dial de

seguimiento circular.

FINANZAS & 5 METAS

Control claro de ingresos, gastos,

balance y recompensas.

6. FICHA TÉCNICA OFICIAL

Especificación Detalle de Marca

Nombre de Producto Planificador de Hábitos y Control Financiero / Habit & Financial Planner

Disponibilidad Idiomas Edición completa en Español / Complete Edition in English

Formato Físico Encuadernación en Tapa Blanda, 200 páginas con agenda y calendario sin fecha

Formato Digital 85 páginas interactivas descargables vía QR (Hipervínculos para tablets)

Línea Complementaria Cuadernos de notas, blocs de listas de tareas (*To-Do Lists*)

Puntos de Venta Amazon Worldwide y Tienda Oficial Online

7. OPORTUNIDAD PARA MEDIOS Y PERIODISTAS

¿Buscas una historia de impacto para tu audiencia femenina?

Lilibeth Fernández está disponible para entrevistas exclusivas sobre emprendimiento femenino,

superación de la sobrecarga mental y la creación de hábitos financieros sostenibles. Coordinamos el envío

inmediato de ejemplares físicos para reseñas o accesos digitales de prueba para tu equipo editorial.

Prensa & Contacto Directo: Lilibeth Fernández

Tienda Oficial & Catálogo: lsmplanners.lilibethfernandez.com/planners
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