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Blueberry Diagnostics lanza dos nuevos
chequeos de longevidad y salud
femenina en la menopausia

Los chequeos combinan analiticas de sangre y orina realizadas por
Laboratorio Echevarne, con toma de muestras en sus 49 centros de
Espaina y Andorra, e informacion clinica, medidas corporales, signos
vitales y habitos de vida. Los datos se procesan mediante algoritmos
propios de Blueberry Diagnostics para generar los informes
personalizados.

Barcelona, 14 de octubre de 2026. — Blueberry Diagnostics, compania biotecnoldgica especializada
en salud preventiva, anuncia el lanzamiento de dos nuevos tests: el Chequeo de Longevidad y el
Chequeo Completo de Salud Femenina y Menopausia. Ambos estan disefiados para evaluar
diferentes aspectos del estado de salud y facilitar la deteccion temprana de posibles alteraciones.

Los chequeos combinan una analitica de sangre y orina, realizada en Laboratorio Echevarne, con
informacién clinica, medidas corporales, signos vitales y habitos de vida. Los datos se procesan
mediante algoritmos desarrollados principalmente por Blueberry Diagnostics para generar indicadores
e informes personalizados.

Los nuevos productos amplian un catdlogo que ya incluye chequeos basicos y completos para
hombres y mujeres, asi como tests especificos para la deteccién precoz de diferentes tipos de cancer.

Asimismo, la compania esta preparando un ensayo clinico para desarrollar y evaluar un nuevo test
orientado a la deteccion precoz de la enfermedad de Alzheimer a partir de una muestra de sangre.

Longevidad: evaluar los factores asociados al envejecimiento

El Chequeo de Longevidad permite evaluar factores relacionados con el envejecimiento bioldgico y la
salud a largo plazo. Para ello, integra biomarcadores analiticos e informacion clinica mediante
diferentes indices y algoritmos.

Entre sus indicadores destacan PhenoAge, Oxidative Stress Score, Resilience Score y Longevity
Score, que aportan informacion sobre diferentes dimensiones del envejecimiento, el estrés oxidativo y
otros factores relacionados con la salud.

El chequeo contempla hasta 51 posibles alteraciones de salud relacionadas con el estrés
oxidativo y el envejecimiento y busca facilitar la identificacion de factores de riesgo y desequilibrios
que puedan requerir una valoraciéon médica o medidas preventivas.

Blueberry Diagnostics, S.L. Pagina 1 de 3
Benet Mateu, 40

08034 Barcelona

www.blueberrydx.com

hola@blueberrydx.com



Blueberry NOTA DE PRENSA
Diagnostics

Salud femenina: prevencién durante la perimenopausia y la postmenopausia

El Chequeo Completo de Salud Femenina y Menopausia esta dirigido a mujeres que atraviesan la
perimenopausia o la postmenopausia, etapas en las que los cambios hormonales pueden afectar a
diferentes sistemas y funciones del organismo.

En lugar de limitarse a evaluar el estado hormonal, ofrece una vision integral de la salud femenina. Su
objetivo es identificar posibles alteraciones que pueden aparecer o intensificarse durante estas etapas,
sin pretender determinar si una mujer ha entrado en la menopausia.

El chequeo evalla hasta 92 posibles alteraciones de salud mediante la combinacién de
biomarcadores de laboratorio e informacién clinica individual. Los resultados pueden ayudar a orientar
una valoracion médica y la adopcién de medidas preventivas cuando resulte apropiado.

Tecnologia propia para personalizar la prevencion

Uno de los elementos diferenciales de Blueberry Diagnostics es su tecnologia de interpretacion de
datos, basada principalmente en algoritmos propios y complementada con modelos cientificos
desarrollados por terceros.

Estos algoritmos integran los resultados de laboratorio con variables como edad, sexo, altura, peso,
perimetros corporales, presion arterial y habitos de vida. De esta forma, generan evaluaciones
individualizadas que aportan informacién complementaria a una analitica convencional.

“Nuestro objetivo es que las personas puedan conocer mejor su estado de salud e identificar posibles
alteraciones antes de que progresen. Con estos nuevos chequeos ampliamos las herramientas de
prevencion personalizada, combinando analiticas de laboratorio con tecnologia propia para facilitar
decisiones de salud mejor informadas”, sefiala Sergio Calleja, CEO de Blueberry Diagnostics.

Los informes pueden incluir orientaciones preventivas, cuya interpretacion y aplicacion deben
realizarse bajo el criterio de un profesional sanitario.
Informes digitales accesibles desde cualquier dispositivo

Los pacientes pueden consultar sus resultados a través del portal digital de Blueberry Diagnostics,
accesible desde ordenadores, tabletas y teléfonos moviles.

También pueden descargar el informe completo en formato PDF y compartirlo con su médico,
facilitando la valoracion de los resultados y el seguimiento de las posibles alteraciones identificadas.
Disponibilidad y precios

Los dos nuevos chequeos ya pueden adquirirse online en exclusiva a través de la tienda de Blueberry
Diagnostics o del portal TodaTuSalud.es:

e Chequeo de Longevidad: 159,99 €.
e Chequeo Completo de Salud Femenina y Menopausia: 254,99 €.

Tras la compra, el paciente recibe por correo electronico un bono que puede utilizar en cualquiera de
los 49 centros de Laboratorio Echevarne (47 en Espana y 2 en Andorra) para realizar la toma de
muestras de sangre y orina.
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Una vez disponibles los resultados, puede consultar su informe personalizado en el portal digital de
Blueberry Diagnostics o descargarlo en PDF para compartirlo con su médico.

Mas informacién: www.blueberrydx.com y www.todatusalud.es.

Sobre Blueberry Diagnostics

Blueberry Diagnostics es una compafia biotecnolégica especializada en el desarrollo de pruebas de
salud preventiva y deteccién temprana de alteraciones del organismo. Combina analiticas de
laboratorio, informacion clinica y algoritmos de evaluacion para generar informes personalizados.

Su catalogo incluye chequeos generales de salud para hombres y mujeres, tests especificos para la
deteccidn precoz de diferentes tipos de cancer y evaluaciones especializadas en longevidad y salud
femenina.

Bajo el lema Detect, Act, Live Longer, |la compafiia promueve un enfoque centrado en la deteccion
temprana y la prevencion, con el objetivo de facilitar decisiones de salud informadas junto con
profesionales sanitarios.

Contacto

Anna Betoret Turon

Blueberry Diagnostics

Web: www.blueberrydx.com

Correo electronico: prensa@blueberrydx.com
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